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COORDONNÉES GÉNÉRALES 
 

SITE D’HÉBERGEMENT ET DE COMPÉTITION :  

École Secondaire de Dégelis 
385 avenue principale, Dégelis 
G5T1L3 
Accueil/hébergement/cafétéria/gymnase 
 

POUR NOUS REJOINDRE : 
 
Thomas Michaud Morin 
418-854-2370 poste 2160 (Cell : 418-551-4934) 
Courriel : michaudt@csfl.qc.ca 

 

 
Éric Plourde 
Réseau du sport étudiant du Québec, Est-du-Québec 
Téléphone : (418) 723-1880 poste 2539 
Cellulaire : (581) 624-2763 
Télécopieur : (418) 722-0457 
Courriel : eric.plourde@rseq-eq.com  
 

mailto:michaudt@csfl.qc.ca
mailto:eric.plourde@rseq-eq.com
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PROGRAMMATION GÉNÉRALE 
 

Vendredi 17 avril 2026 

18h à 21h00   Accueil et accréditation  

22h30     Couvre-feu 
 

Samedi 18 avril 2026 

7h à 9h   Accueil et accréditation  

08 h 00    Début des compétitions 

11h00 à 13h30  Dîner 

À déterminer Réunion des entraîneurs (bilan de saison et recommandations) – Salle de 
réunion 

16 h 30 à 19 h  00  Souper 

22h30     Couvre-feu 
 

Dimanche 19 avril 2026 

06h30 à 09h00   Déjeuner 

08h00     Début des compétitions 

11h00 à 13h30  Dîner 

13h00    Tous les locaux doivent être libérés 

15h00                Remise des bannières dès que possible 

15h00 Fin du championnat et départ des délégations 
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SERVICES AUX ATHLÈTES 

1. ACCUEIL ET ACCRÉDITATION 

a) Nous serons en mesure de recevoir les délégations à partir de 19h00 le vendredi 17 avril 
2026. 

b) Vous devez avoir procéder à l’accréditation de votre équipe avant 21h00 le vendredi 17 avril 
(pour les équipes qui seront hébergés le vendredi soir) 

c) Votre enveloppe d’accueil contenant vos cartes-repas vous sera remise sur place à votre 
arrivée. La vérification des athlètes ne sera faite que sur demande.  

Lors d’une demande de vérification, tout élève doit présenter comme preuve d’identité, sa 
carte d’assurance-maladie avec photo et sa carte étudiante de l’école avec photo. 

d) Après l’accueil, un bénévole vous reconduira à votre local 
  

2. HÉBERGEMENT 

Les dortoirs utilisés seront des locaux de classe identifiés pour chacune des équipes.  

Les participant(e) s, entraîneur (e) s et accompagnateur(trice) s doivent apporter leur propre 
matériel pour dormir. Tous les couchers auront lieu à l’école secondaire de Cabano  

2.1 RÈGLEMENTS D’HÉBERGEMENT 

o Au moins un (1) adulte responsable et de préférence de même sexe qui accompagne 
les athlètes, doit être présent dans le local d’hébergement de l’équipe 
obligatoirement lors du coucher. 

o Un formulaire de responsabilité sera préparé et celui-ci devra être signé à l’arrivée 
au local par le responsable du groupe. Avant de quitter, le responsable devra faire 
vérifier son local par un surveillant et devra remettre la clé. 

o Il est défendu de fumer et de vapoter partout dans l’école et à l’extérieur de 
l’école  

o Les ballons doivent demeurer dans les sacs des 
entraineurs en tout temps, sauf au gymnase. Un élève 
ou une équipe pourrait être sanctionné si non-respect 
de la règle. 

o Il est défendu de toucher au matériel existant dans les locaux et n’appartenant 
pas aux membres des délégations. 

o Vous aurez accès à votre local en tout temps et vous serez responsable de le tenir 
barré.  

o Les douches seront disponibles en permanence du vendredi au dimanche. 

o Dans les classes (dortoirs), chacun est responsable de son matériel. 

o Les responsables de l’hébergement et du service de sécurité sont autorisés à 
inspecter les locaux. 
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o Un participant pris en possession de boissons alcoolisées ou de drogue et/ou en état 
d’ébriété durant le tournoi, en sera exclu sur le fait par les responsables. 

o Le comité organisateur ne se rend pas responsable des objets perdus ou volés ni 
des accidents. Les objets trouvés peuvent être déposés au surveillant (entrée 
principale) où ils pourront être réclamés.  

o Celui qui est reconnu coupable d’un bris de matériel devra rembourser celui-ci. Si on 
ne peut pas localiser le coupable, le responsable du groupe sera tenu d’effectuer le 
remboursement dû dit matériel. 

o Pour tout renseignement, on pourra s’adresser aux bénévoles ou au surveillant.  

o L’accompagnateur (trice) du groupe est responsable du local qui lui sera désigné. Il 
devra de ce fait, coucher au même local que son groupe, y assurer la discipline et le 
respect des règlements. 

o Les règlements, ci-haut, mentionnés seront appliqués avec rigueur. Les membres 
du comité d’hébergement se réservent le droit d’expulser un athlète, entraîneur (e) 
ou accompagnateur (trice) qui enfreint l’un de ces règlements.   

o Tous les locaux doivent être libérés le dimanche 19 avril à partir de 13h 

2.2 CIRCULATION :  

Le couvre-feu est fixé à 22h30 le vendredi et samedi soir. 

Tout athlète, entraîneur ou accompagnant se présentant à l’entrée de l’école après cette 
heure, sera sujet aux sanctions appropriées. 

Après le couvre-feu, le silence est exigé pour le respect de tous et chacun. 

3. MÉDICAL 

Un premier répondant sera sur place.  

Les athlètes sont tenus d’avoir avec eux, en tout temps, leur carte d’assurance-maladie. 

4. ALIMENTATION 

− À l’accueil, chaque personne recevra ses coupons-repas qui lui serviront à chaque repas. 

− Les heures de repas sont les suivantes : 

Samedi: Déjeuner (optionel) 6h30 à 9h 

 Diner 11 h 00 à 13 h 30 

 Souper 16 h 30 à 19 h 00 

Dimanche : Déjeuner 06 h 30 à 09 h 00 

 Diner 11 h 00 à 13 h 30 

− L’athlète qui perdra une de ces carte-repas devra s’en procurer un autre auprès de 
l’organisation. Le prix sera fixé d’après le nombre de repas à prendre. 

− Un participant ne peut réclamer un repas qu’il aurait omis de prendre lorsque le temps de 
ce repas est terminé (voir horaire ci-haut). 
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− Les menus seront affichés à la cafétéria et comme dans tous les services de cafétéria, les 
cabarets devront être ramassés. 

− La carte repas de 4 repas (samedi diner/souper et dimanche déjeuner/diner) est obligatoire 
pour tous. (réglementation administrative du RSEQ EQ article 17.3) 

 

4.1 MENU 
  - Le menu vous sera fournis sur place 

- *Menu sujet à changement sans pré-avis! 

 
 
5. REMISE DES MÉDAILLES ET BANNIÈRES 
 

- La remise des médailles se fera à la fin de la compétition.  

 

6. FORMULAIRE DE RÉSERVATION 
  

- Voici le lien pour le formulaire de réservation de l’hébergement et des repas : 

o https://forms.gle/GSNSQiTBWPXcuXSD9 

- Le formulaire doit être remplis avant le lundi 13 avril 12h 

- Pour information ou question vous pouvez communiquer directement avec Thomas 

Michaud-Morin au : michaudt@csfl.qc.ca 

 
 
 

AU PLAISIR DE VOUS ACCUEILLIR CHEZ NOUS 
 
 

https://forms.gle/GSNSQiTBWPXcuXSD9
mailto:michaudt@csfl.qc.ca

