
RÈGLEMENTS ADMINISTRATIFS 2025-2026 
 

Catégories d'âge 
 
À l’exception de l’athlétisme et du basketball, voici les catégories d’âge en vigueur pour la 
saison 2025-2026 :  
*1.1 

Catégories Âge pour la saison 2025 - 2026 

 

Primaire Moustique* Du 1er octobre 2013 au 30 septembre 2015 

Sec. 1-2 Benjamin Du 1er octobre 2011 au 30 septembre 2013 

Sec. 3-4 Cadet Du 1er octobre 2009 au 30 septembre 2011 

Sec. 5 Juvénile Du 1er juillet 2007 au 30 septembre 2009 

*Badminton et cross-country seulement. 
 
Basketball 

Catégories Basketball Âge pour la saison 2025 - 2026 

 

Sec. 1 et 2 Benjamin Du 1er octobre 2011 au 30 septembre 2013 

Sec. 3 Cadet Du 1er octobre 2010 au 30 septembre 2011 

Sec. 4-5 Juvénile  Du 1er juillet 2007 au 30 septembre 2010 

 

 
Athlétisme 

Catégories Athlétisme Âge pour la saison 2025 - 2026 

 

12-13 ans Benjamin 2013-2014 

14-15 ans Cadet 2011-2012 

16-17-18 ans Juvénile  2007* - 2008- 2009- 2010 
*Les élèves nés après le 30 juin 2007 sont admissibles. 

 
 


