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La rentrée sportive est de retour!

Inscrivez votre école via la plateforme suivante avant le 6 octobre 2023:
http://hub.rseq.ca/la-rentree-sportive

En vous inscrivant a La Rentrée sportive, vous vous engagez a réaliser au moins une
activité de promotion de la pratique sportive dans votre milieu (preuve photo ou vidéo a
I'appui). Ensuite, vous pourrez :

e Courir la chance de gagner la visite de la « Tournée IN MOVEO » qui propose un
événement clé en main festif d’initiation a plusieurs disciplines sportives!
(ECOLES SECONDAIRES)

e Courir la chance de gagner 1 des 14 certificats-cadeau d’une valeur de 500 $
pour l'achat de matériel sportif, gracieuseté de notre partenaire Sports Experts.
(ECOLES PRIMAIRES)

Pour vous faciliter I'animation d'activités a |'extérieur, en solo et sans matériel, vous
pouvez consulter les 20 canevas d'initiation sportives sur le site web du
RSEQ: http://rseq.ca/la-rentrée-sportive/présentation/

Bonne année sportive!
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